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HerbiGOLD

Bitterkrauter-Aperitif
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HerbiGOLD

Zur Anregung der Verdauungskraft

HerbiGOLD ist ein besonderer Gewiirzkrauterbitter auf Grundlage alter Klosterrezepturen aus dem
Umfeld der Hildegard von Bingen. Hergestellt aus einer wertvollen Krautermischung aus kontrollier-
tem Wildwuchs, bestehend aus 14 Bliiten, Blattern und Wurzeln traditioneller Heilpflanzen, wie Tau-
sendgiildenkraut, Wermutkraut, SiiBholz u.a. und filtriert durch ein Goldsieb.

Bitterstoffe werden seit Jahrhunderten von den Menschen gen(tzt. In der traditionellen Klostermedizin
war im Bitterkrautergarten meist ein Krautlein zur Bewahrung eines guten Bauchgefiihls gewachsen.
Dochin unseren heutigen Lebensmitteln sind sie rar geworden und grofdteils weggeziichtet.

Dabei sind Bitterstoffe nicht nur natlrliche Appetitregulatoren, sondern flr gesamten Organismus und
sein Zusammenspiel sehr férderlich. Bitterstoffe tonisieren den Magen-Darm-Trakt: Speichelfluss, Magen-
safte, Leber, Galle, Bauchspeicheldriise und Darmaktivitat werden dadurch angeregt. Das optimiert die
Eiwei- und Fettverdauung, reguliert Fehlgarprozesse, fordert ein gutes Darmmilieu und unterstitzt in-
folgedessen eine gute Nahrstoffresorption, was wiederum dem gesamten Stoffwechselgeschehen dient.

Verwendung von HerbiGOLD

Ein Aperitif soll den Appetit anregen und auf die bevorstehende Mahlzeit einstimmen, was naturge-
maf alle Verdauungskrafte anregt. Nationale und internationale Ernahrungswissenschaftler empfehlen
Menschen ab 50 Jahren eine regelmafige Zufuhr von Bitterstoffen um die natlrliche Produktion der
Magen- und Verdauungssafte anzuregen, die mit fortschreitendem Alter nachlassen.

Verzehrsempfehlung

10 bis 30 Tropfen 10 Minuten vor der Mahlzeit genief3en.
Langsam im Mund zergehen lassen.

Inhalt

100 ml/33 Vol.% Alkohol




Die Krauter von HerbiGOLD

Wegwartenwurzel

Galgant (echter Galgant) Tausendglldenkraut

Enzianwurzel des

Weiddornblatter gelben Enzians

und Bliten

SiBholz Kimmel

Melissenkraut Pfefferminzgeist

Anissamen

Wermut Benediktenkraut

HerbiGOLD erhalten Sie bei:

Rechtlicher Hinweis: Dieses Produkt dient der Ernahrung und berthrt deshalb nicht das Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter
Ernadhrungsstatus kann dem Organismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu Uberwinden. Alle Aussagen beschrei-

ben Eigenschaften und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten naturlicherweise unterschiedlich ausfallen kénnen, und
stellen keine Heil- oder Gesundheitsversprechen dar.
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